
 

9H00 / 9H30 – ACCUEIL & PETIT-DÉJEUNER 

9H30 / 12H00 – INITIATION TECHNIQUE : 
COURS DE LANCER : 

• PRISE EN MAIN DE LA CANNE 

• POSITIONNEMENT ET POSTURE 

• GESTUELLE ARRIÈRE (BACK CAST) 

• COORDINATION ET PRÉCISION 

GESTION AU SOL :                                                           
• DÉROULEMENT ET GESTION DE LA SOIE 
• SÉCURITÉ AUTOUR DE SOI 
• ORGANISATION DU POSTE DE PÊCHE 

INITIATION SUR L’EAU : 
• MISE EN PRATIQUE 

• LANCER DIRIGÉ 

• POSITIONNEMENT ET LECTURE DE L’EAU 

12H15 : REPAS AU LODGE OU EN EXTÉRIEUR EN FONCTION 
DU TEMPS 

13H30 : BRIEFING ET RAPPEL DU RÈGLEMENT & TIRAGE AU 
SORT DES POSTES DE L’APRÈS-MIDI 

14H /16H00 : MINI COMPÉTITION LUDIQUE :                     

•  CHALLENGE INDIVIDUEL 

• MISE EN SITUATION RÉELLE 

• LES TRUITES DOIVENT ÊTRE PRISES PAR LA GUEULE ET 
UNIQUEMENT À LA MOUCHE. PUIS ELLES SERONT 
COMPTABILISÉES PAR LE NOMBRE DE CENTIMÈTRES                                                           
CELUI QUI EN FERA LE PLUS GAGNERA LA PARTIE !      

16H15/16H45 : REMISE DES PRIX ET GOÛTER (LOT POUR 
TOUS LES PARTICIPANTS)   

• DÉCOUVRIR LA PÊCHE À LA MOUCHE 

• APPRENDRE LES BASES TECHNIQUES DU LANCER  

• COMPRENDRE LA GESTUELLE ET LA COORDINATION 

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

L E  M O U L I N  D E  L A  C H A I S E   

D I E U  D U  T H E I L

P R O G R A M M E

CONTACT : 06 07 60 72 67  /  MAIL : PUCCI.JEAN@WANADOO.FR  /  WWW.MOULIN-DE-CHAISE-DIEU.FR 

INITIATION PÊCHE À LA MOUCHE POUR 
LES 10-16 ANS (DÉBUTANTS) 

    

DIMANCHE 20 SEPTEMBRE 2026
PLACES LIMITÉES : 15 PARTICIPANTS MAXIMUM

• APPRENDRE LA GESTION DU MATÉRIEL AU SOL ET EN ACTION                                                  

• INITIER À LA LECTURE DE L’EAU ET AU POSITIONNEMENT 

• DÉVELOPPER L’AUTONOMIE ET LE RESPECT DU MILIEU NATUREL

APPROCHE BIENVEILLANTE  &  VALORISANTE  !  

&  M r  W A L O T E K   

v o u s  p r o p o s e n t   



DATE :  DIMANCHE 20 SEPT  2026 

F I C H E  I N S C R I P T I O N

INFORMATIONS MÉDICALES 

L’ENFANT PRÉSENTE-T-IL DES ALLERGIES ? 

☐ OUI   ☐ NON     I     SI OUI, PRÉCISER : 

TRAITEMENT MÉDICAL EN COURS : 

☐ OUI   ☐ NON     I     SI OUI, PRÉCISER : 

AUTRES INFORMATIONS UTILES (ASTHME, RESTRICTIONS, ETC.)  

PERSONNE À CONTACTER EN CAS D’URGENCE 

NOM :        

TÉLÉPHONE :     

JE SOUSSIGNÉ(E)       , RESPONSABLE LÉGAL DE L’ENFANT, AUTORISE : 

☐ MON ENFANT À PARTICIPER À L’INITIATION PÊCHE À LA MOUCHE DU 28 JUIN 2026. 

☐ LES ORGANISATEURS À PRENDRE TOUTES LES MESURES NÉCESSAIRES EN CAS D’URGENCE MÉDICALE. 

☐ LA PRISE DE PHOTOGRAPHIES ET LEUR UTILISATION À DES FINS DE COMMUNICATION (SITE INTERNET, RÉSEAUX 

SOCIAUX, SUPPORTS PROMOTIONNELS). 
☐ REFUSER TOUTE UTILISATION D’IMAGE DE MON ENFANT. 

CONTACT : 06 07 60 72 67  /  MAIL : PUCCI.JEAN@WANADOO.FR  /  WWW.MOULIN-DE-CHAISE-DIEU.FR 

FAIT À :       
LE :     

SIGNATURE DU RESPONSABLE LÉGAL PRÉCÉDÉE 
DE LA MENTION « LU ET APPROUVÉ »

A U T O R I S A T I O N

📅   🕘  📍

INFORMATIONS CONCERNANT L’ENFANT 

NOM :         

PRÉNOM :        

DATE DE NAISSANCE :       

ÂGE : ________  

ADRESSE :        

CODE POSTAL :       

VILLE :        

RESPONSABLE LÉGAL 

NOM ET PRÉNOM :      

TÉLÉPHONE :       

EMAIL :        

MONTANT TOTAL À RÉGLER  

    ENFANT(S) : ______ X 96 € = ______ € 
    ACCOMPAGNATEUR REPAS: _____ X 32 € = _____ € 
    TOTAL : __________ € 

HORAIRES : DE 9H00 À 16H45 

R E G L E M E N T

LIEU : 1, LE MOULIN - 27580 CHAISE DIEU DU THEIL 

T A R I F

MATÉRIEL FOURNI : 

✓ CANNE 

✓ MOULINET 

✓ SOIE 

✓ 2 MOUCHES 

✓ ÉPUISETTE 

CAUTION DE 75€ EN CHÈQUE À PART

FORMULE  96€ / ENFANT : 

✓ PETIT-DÉJEUNER / REPAS DU MIDI / GOUTER                              

✓ ENCADREMENT PROFESSIONNEL AVEC MR WALOTEK 
STANISLAS MONITEUR GUIDE DIPLÔMÉ D’ÉTAT 

✓ JOURNÉE DE PÊCHE                 

✓ MATÉRIEL      

✓ LOT POUR CHAQUE PARTICIPANT 
+32€ REPAS DE MIDI SI ADULTE ACCOMPAGNATEUR

MERCI DE NOUS RETOURNER : 

✓ LA FICHE D’INSCRIPTION DUMENT REMPLIE  

✓  LES 2 CHÈQUES À L’ORDRE DE « SAS JEAN PUCCI » À 
L’ADRESSE SUIVANTE :  

1, LE MOULIN - 27580 CHAISE DIEU DU THEIL + CHÈQUE DE CAUTION 75€ A PART 

NOUS VOUS CONFIRMERONS L’INSCRIPTION DE VOTRE ENFANT PAR TÉLÉPHONE A RÉCEPTION DES ÉLÉMENTS 


